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Vazeni oldané,

za pér dni budete Wt jak po Doudlebach jezdi a popojizdi

piiraistek do naSeho technického vybaveni — dieseloviotra&tor
YUKON W 5033 (pro z¢dawjSi mactyivalcovy motor LOMBARDINI
s vykonem 47 HP, pohon 4x4). Tenhle novy pomocnik baidouci
kamarad naSich udrziia stoji Wetré ¢elniho nakladée, pikopového
mulcovate a navsu 833 530,- K Ktomu je ovSem nutnéfipocitat
krutych 19 % DPH (158 370,-d ve prosgch statni pokladny. $Steno:
991 900,- K.

Nakup malotraktoru a fifsluSenstvi je saudsti projektu
.Revitalizace centralni parkovéasti‘, se kterym jsme usf v jedné
z moznosti ziskat penize =z evropskych fond to ze Statniho
zentdélského intervetniho fondu. Celkovy naklad na realizaci projektu
¢ini 1264 494,- K, ztoho 54,5 % (688 127,-¢K ptipada na dotaci.
Realizace dale zahrnuje begpestni dez strond v parku (provedeno
v ¢ervnu za 126 735,- &, pripravované kaceni&kolika nemocnych
nebo silk poskozenych strom vysadbu novych stroina okrasnych
keru, vytvoreni zahon trvalek. Chystame také radikalni Gpravu mith
parkovych cest a prostranstvi acditerénni Gpravy travnatych ploch.
Predpokladame do budoucnosti i prace v dalSich it@ical.

Nektefi z vas P pohledu na autobusové zastavky, jejicheni
a ,zkraSlovani“, posprejovanou mapu u parku a dadgiobné pavytvory,
na cigaretové vajgly u latek atd. budou mit pochybnosti, zda by se ta
spousta pefz nentla dat na #co potebrgjSiho. Je pravdou, Ze se
ztracely ozdobné kiy na hrazi, museli jsme nahradit zlomené vysazené
stromky, odvazet tzna lidska svinstva, kvandalismu dochéazelo
u splavku a na Bisku. Prav@podobr se sé&mito projevy ,kulturnosti*
budeme potykat i v budoucnuigBto jsme feswdceni, Ze vySe uvedené
financéni prostedky nejsou a nebudou vynalozeny zbgte

Malokdo vi, Ze naSi pracovnici upravujiceaim vice nez sedm
hektaf travnatych ploch. ¥Sinu z nich pak &kolikrat ra¢né. Obrovské
mnoZstvi zelené hmoty je pak navySeno travou Zeadaek obani.
BohuZzel si mnozi zvykli fivdZzet do sérného dvora i to, co seitt bézre
zlikvidovalo na zahradkach — tha brambor, stvoly kytek, sluteic,



jifin, uschlé vyhony okurek, celé baliky péspovani cuket a samiwgme
i koprivy a jiny pleveléasto i s keéeny. Likvidace odpadu tohoto druhu je
pro nas nejen obtizna, ale i draha.

Snad jedt vétSim problémem jsouéwe. V sodasnosti si ve
sbérném dvde miZete pecist tabuli ,Wtve nebereme”. Nedavno jsme
museli nechat odvézt sedm nakladnichivevi, které nam navozili
obcané pes léto. \étve s listim, ¥tve z thji a celé smrky a siy.
Takovy material nejde &kovat, zase to stoji zbyi® moc pewz. Pro
piisSt budeme fijimat jen &tve z jarniho piklestu a to do konce dubna
nebo z podzimnihotezu od listopadu.

.Zahrddkovy materidl“ a jeho likvidace nespadaji mmvinnosti
obce. Pesto tuto sluzbu pro ¢hny chceme zachovat, ale @btby to
vice pochopeni pro potize stim spojené. Ka#eohleduplnosti,
pochopeni a tolerance neni nikdy dost. V tom ronb@etit nesmime.

Jiti Kaplan, starosta #styse

OZNAMEN!I:
Méstys Doudleby nad Orlicioznamuije,
ze podle zakon&a 235/2004 Sb., 8 94, odst. 1, vezinpozajSich
predpigi se stabd 1. srpna 2009
platcem darg z pridané hodnoty.

Pro olgany tato skuténost znamena, Ze k zakladéstce pi Uhradt
jednotlivych poplatk na Gadu néstyse se ficte

19% DPH - nap: zaslani faxu, pizeni fotokopie, relace mistniho
rozhlasu, pronajem kontejneru na tsuvylep plakal, pronajem
vysuvného Zetiku, atd.

9 % DPH — nap: stané

Oc¢kovani lisek proti vztekliné pomoci navnad

Z rozhodnuti Statni veterinarni sprafigské republiky bylasr dobé
od 9. 10. 2009 do 12. 10. 2008rovedena v okrese Rychnov nad
Knéznou vakcinace liSek proti vztekéinetecky pomoci navnad.

Oc¢kovaci latka obsahuje Zivy atenuovany vakémavirus SAD-B
19 umistny v plastikoaluminiovych kapslich hermeticky ugawch.
Kapsle jsou opaeny napisem TOLLWUT VAKZINE, RAGE VACCIN,
RABIES VACCINE. Jsou obaleny sisi rybi mowky a tuku, maji kulaty
tvar o paimeru 4 x 1,5 cm, hédozelenou barvu a sireapachaji rybinou.

Vakcinani navnady budou kladeny letecky na honebni i nebon
pozemky.

Vakcing&ni virus pro zwata i pro ¢lovéka lze povaZovat za
neSkodny. Nelze vSak stoprocehtwylowcit urcité riziko pri kontaktu
vakcinaniho viru se sliznici (véenim rukou do oka, ust a pod.). Proto
Swétova zdravotnicka organizace dopéuje tato bezp@ostni opateni:

a) R kontaktu rukou s vakcigai latkou umyt ruce ikladné mydlem,
piip. desinfikovat jakymkoli dostupnym desinéekm prostedkem.
Jinak nehrozi Zadné nebe#pa neni nutné Zadné dalsi dpai.

b) Jestlize se vakcitai latka dostala do kontaktu se sliznici nebo
cerstvym poraénim, doporduje se odeslani datgé osoby do
antirabického centra a proveést vakcinaci.

c) Po pokousani zkdtem ve vakcinmi oblasti Zistavaji indikace pro
vakcinaci lidi normala v platnosti.

V zajmu hladkého g@ibéhu akce a ochrany zdraglbvéka a zejména
déti, je teba dodrzet zakladni opani:

Nedotykat se vyloZzenych névnad, nebo je dokonce &hti a

manipulovat s nimi.

V pripadé potrisnéni otkovaci latkou, ktera je v plastickém obalu

uvnit¥ navnady, vyhledejte lekde.

POUCTE SVE DETI !

MVDr. Vladimir Pergler
Krajska veterinarni sprava pro Kralovéhradecky kraj
Inspektorat Rychnov nad Khnou



Bvli jsme na zamku

Dne 9. z& naSich 28¢leni Klubu
duchoddi navstivilo doudlebsky zdmek. A
byl to nezapomenutelny zazitek! Zamek je
aplre jiny, nez za dob naSeho mladiches
se 0 R stard syn majitelky zamku pani
Eleonory Dujkové a zadmek seém do
krasy.

VSemi zameckymi mistnostmi nés
provazel kromi profesionalni pirvodkyns

3 et #® osobrt i pan Petr Dujka. Vyklad byl nejen
odborny, ale také obdivuhodrmpratelsky. ,Zamecky pan“ nam tim dal
najevo, ze si nasi na¥sy povazuje. Mnozi z nas chodi s pomoci holi a
tak jsme velmi uvitali nabizenou moznost sednoutaszamecké Zidle,
kiesla i pohovky. Byl to krasny a nevigaldsky pristup k nam lidem
tretiho ¥ku. Pani pivodkyné Barvova v hudebnim salonku zahrala na
klavir skladbu pro pani PavliStovou, nejstarSi iamku Doudleb, které
letos oslavila jiz 98 let. Po skéeni poutavé prohlidky jsme sii fxaficku
posedli v piizemi zamecké restaurace a na wkon Fatelského setkani
nam vSem fitomnym pan Dujka &noval knizku ,Vzpominani“. V této
zajimavé kniZzce pani Eleonor s —
vzpomina na mladi, dospivani
pro ni €Zkou dobu totalitniho
rezimu. Ona jako jedina z rodE™®
Bubna-Litic neemigrovala.j
Poutavé ¢teni je vtéto knizce
doplrtno dobovymi fotografiemi.
V piizemi u vchodu do®
zdmeckého né&dvb jsme si .
prohlédli  fotografie, které Mol e XN
dokumentuji, Ze se zde n&tdy nekteré scény filmu reziséra Jakubiska
.Bathory“. A tak ndS zamek ziskal na popukadtje hojr navstévovan.

A co vy, ostatni ,Doudlebaci“, znate nas zamek? ueojste ho jest
nenavstivili, ¢inte to co nejéive — stoji to skutané za to.

za KD Marie Kopsova

Doudleby jako samospravna obec

Zemedélska vyroba byla nadale hlavnim z&manim.
Charakterizovalo ji vSak rozliSeni na velikastonané diferencovanou
vyrobu jednotlivé. Gruntovni kniha z roku 1801 uvadi z 84 zapsanych
v Doudlebach 21 zahradrik 49 chalupnik, 8 sedlalk a 7 s#@znym
zanmestnanim, ve Vyhnaneév 2 zahradniky, 19 chalupriik 5 sedlak
a 5 sriznym povolanim z 31, pro iRazy pak 2 zahradniky,
12 chalupnik, 4 sedldky a 1 mimo zemkIstvi z 19. U kategorie
zahradnik vSak neslo o povolani v dnesnim sloveskmsgle o drobného
pozemkového vlastnika. Podle berni ruly z roku 16bérré-dai, prvni
Uplny soupis d&ovych povinnosti v Ceském kralovstvi) vlastnili
zahradnici do 8 kofc (korec 28,48 aru), tedy do 2,28 ha, podle
terezianského katastru z roku 1748 @édali od 1 do 5 stryah(1 strych
0,28 ha), tedy 1,41 ha. \rgmpisech o vykupu z roboty a poddanstvi se
jiz zminény pojem neobjevuje, nahradily jej doniilk@chalupnik, liSici se
rozsahem a charakterem pozémkelze opomenout ani ndmezdni sily v
zenedelstvi, sluzky, dvecky, celediny, nadeniky aj. fpomenout
musime téZz produkci na hraich pozemcich, kterd na zékdad
finanénich prostedki 2z vykupu z roboty sgla postupg
k velkostatkéskému hospodani.

Vysledky zemdélské vyroby, na nichz byli zavisli nejen majitelé
pozemki, ale také pe&etnd venkovska chudina, byly vyznamn
ovliviiovany girodnimi podminkami. #znivé byly v roce 1848. Bohata
aroda kladg ovlivnila Zivot jednotlivych kategorii rolnik ale také
bezzemk, namezdnich pracovnik ¢i slouzicich, neb® nachazeli
dostatek pracovnichijezitosti. Pozdji se vyskytlo i rkolik let mérg
ptiznivych, provazenych tznymi nemocemi. Az polovinu obyvatel
postihly zvla& neStovice, jeden zak zéeh Nevitanym hostem byl téz
zaskrt, ktery si rowt¥ mezi Zaky vybiral oti. Velké ztraty v Zivgisné
vyrobe pripravil dobygi mor. Uroda byla ve 3patnych letech az o 1/3
mensi, v dsledku sucha se projevil velky nedostatek pice.

Zvlastni postaveni &o v 9. st. v Doudlebach plaventid —
voroplavba. Pisemné zminky datuji splavovani avoa Orlici az do
17. stoleti. Zhotovovéani a plavbu vion Doudleb zaznamenal Véclav
Kodousek. Od 30. do 50. let byla s voroplavbou spjegména



vrbického Sabaty, doudlebského F.iKa z p. 32 a mlyng F.
Suchanka. Materidl splaveny na vorech se prodavaiynci n. L.,
Podtbradech, Brandyse n. L., dhice a v Roudnici. Na vorech se
splavovala prkna, také tramy, datouko€, chmelové tyky. V 50. letech
se do voroplavby pustil J. Svoboda z Rychnova $téhr z Vamberka.
Spol&nost se sidlem v Rokytnici (Hamburaci) dopravovitancem
50. let stznové a jiné divi. Mohutné kmeny na lodni &g se
dopravovaly Sesti koni na zvlaStnich povozech z Rokytnice
do Doudleb. Po 2-3 letech se podnik ukazal jakovpddO penize ifisla
fada obchodnik mezi nimi i doudlebsky mlyiaF. Suchanek, ktery
ziskal zgt jen cast prosiedki. K dalSim obchodnikm s divim patil

v Doudlebach pan Malijovsky z Borohradku.

Vory se stadly na rekolika mistech. Na levémiéhu, rekolik
desitek metr pod soutokem n&honu a Orlice seveon Zidovské ulice
v mist zvaném Na Kameni. Nachsku (pravy feh) a na Velké Obci
(levy bieh pod Zidovskou obci) byla néfgi mista stavby vér Prvni
uzival F. Kaika, J.Svoboda, J. Stohr, druhé Sabata, F. SuchduTaply
a Hamburaci. V nejzapadi8i ¢ésti, jiz mimo zastavbu, U Hapvy
hradby (podle fjmeni majitele pozemku #2p. 67 v PRikazich
v blizkosti kameny zpewného koryta Orlice) vazal J. Stohr. Donedavna
piipominal voroplavbu nizaiky domek, ktery pouZzivali vota Domek
odkoupil od vor&: pan V. Sulc, vedtani obyvatelstva je prénuveden
v roce 1900 podp. 147. Dnes je na malé zahradni parcele chatka bez
¢p., které bylo fidéleno jinému domu. Dodnes patmici mistufikaji
U Sulcovy chaloupky nebo jen U Chaloupky. Dopraievel, stavba vdr
i jejich splavovani davaly zaretnaniradt obcan.

Zandstnani poskytovalo takéckolik vétSich dilen a provaz
Vyznamnym byl mlyn, vystainy pravé&podobré soulgzn¢ se zamkem.
M¢l tii sloZeni (z&ézeni na mleti mouky, vyrobu jahel a krup)iavbdni
kola. U mlyna byla téz pila a od roku 184%slovna, petvaena v roce
1869 na padelnu, kterou si pronajaityti soukenici z Rychnova do roku
1881. V roce 1877 byl n@vvysta¥n majitelem mlyna d@m ¢p. 120,

v némz byla Zizena padelna a valcha, kterouét pronajatou jini fi
rychnovsti soukenici. Proti mlynu byla bifska dilna. Na Mnichovstvi
postavil v roce 1858 Jan Lenoch mlynek, brzy jejSié a pronajal
k vyrob: sirek. Ve Vyhnano¥ postavil palenku. Hospotkni cizich

osob, jimz palenku s¥il, jej pfivedlo do pewiznich nesnazi, takze
palenku musel postoupit Pavlatovi z Doudleb. &lenym zastoupenym
zanmestndnim  musime fpojit i nékolik Femesinik, Zivnostniki
(obchody, hostince), panskychednilki a po vybudovani Zeleznice a
zaloZeni cukrovaru i jejickidici pracovniky a ostatni z&stnance. Ziad
hospodésky dolie zajiStnych olgani se rekrutovali ¢lenové
zastupitelstva a obecni rady.

/pokratovani/
Jan Kaplan, kronika

Povidka na pokrdovani:

Jak se zije seniodim v modernim swté — pokrac¢ovani

Kdyz se Karel na druhy den rano po dlouhé poabudil, iekl si
dost. ,Nemohu seipce pdad takhle souzit, nebozce nepicia. Kus
Zivota, ktery je jedt prede mnou, nelze proZzit jen viké a bolesti. Na
BoZzenku nezapomenu, ani nemohu. Prozili jsme spi#s fticet let
krdsného Zivota. To se neda z duSe jen tak vymazat

Je alefeba zait Zit ngjak normalr, takhle bych se usouzil.”

Coz se ovSemiekne lehce, ale¢tko provede. Je to problém,
kteryteSi skoro polovina lidstva, kazdy po svém, podklstory a podle
situace, ve které se ocitl.

Karel samazjme také newdél, jak bude toit kormidlem zbytku
svého Zivota. Jedno si ale v oné dlouhé noédamil. Ze z &h mala
moznosti a nahod, které se mu getskytnou, nesmi jen tak pro nic za
nic zavrhnout nabizenoutifezitost. Ri tom nanim rovnani mozku si
uvédomil jeSt dalSi ¥c. Neni to piliS povzbuzujici myslenka, Ze se
prost dostal do situace, kdy bude muset ze svyiddgiav bohuzZel
trochu slevit. Ze jeho poZadavky budoudiné jeho nabidkam.

To plati samdejme v kazdém ¥ku, ale u senid@r mnohem vice.
Neba’ starSi¢lovék toho ma k nabizewim dal még. Da se taici také

,,,,,



Kdyz si to tak hezky urovnal v hlayzaal jednat.

Je&t dopoledne si zaSel doésta; nechal se dghat a oholit,
probéhl par obchod a po odpolednich procedurach odchytl svého
spolubydlicihodsre pred tim, nez ten zalehl na své chrapani.

Oznamil mu, Ze z dneSniho spani nebude nic, Zeproarg)
dulezity ukol a Ze to bude se sluSnou @Gdiou.

,Séfe, vy M napinate, jsem jako guma z rakikejte, co mam
délat,” ptal se patak.

~Fredevsim si obujeS nové ponozky.“ Daval Karel pmasfrukce.

LPra& nové, vzdy moje sodasné jsou jest dobré,” namital
par’ak, ,Zadna dirka séfe!”

.Staré si vzit nefzes," povida Karel, ,protoze uz zaddné nemas.
Vyhodil jsem je do popelnice.”

.Proboha, takova Skoda,“¢sil se pafak. ,V ¢em teda budu
chodit?,

~Koupil jsem ti nové, dokonce dvoje, abyaijehl stidat. Nez si
ale ty nové ponozky obujeS, budeS si muset svojai daoncetiny
dukladre umyt a myslim, Ze se nic nestane, kdyz se vyddsdg,“
Ukoloval patrdka Karel a pokkaval: “Také jsem ti koupil novou koSili a
kravatu.”

.l trenyrky?*

.| trenyrky!®

Z toho vSeho byl péak Uplre paf a bez jediného dalSiho slova
ucklal vSechno, co poém Karel ch¥l. Takze vymydleni a naveni
PITRALONEM, vyrazili nasi s¥taci veer do Dancingu. Péakovi to
opravdu sluselo, byl to vlastrhezky chlap. Jenom chtporad wdét,
jaky je ten jeho ukol. Byl ale ug#n Karlovym pisnym pohledem a
vétou: ,DalSi instrukce az na méstinu.”

V tanénim salku bylo vSechno stejné jak®eva, dokonce i ten
dvoumistny, nepohodiny stékek byl volny. A ges ultku u stolku,
sedtly nam jiz znaméit damy.

Podle srru Karlova pohledu péak velmi rychle pochopil, jaké
budou subjekty jeho poslani.

Povidal: “Séfe, ty damy uz tedy maji mladiseaou, ale kiky to
zase ony jsou, to jo!"

Hudba nila pauzu a Karel zal paraka ukolovat: “AZz zé&nou
hrat, tak se zvednes$ a pozadas tamhletu damu @‘tane

.Myslite tu \tSi blondynu, nebo tu mensi blondynku?*
upiesioval si Ulohu patak.

,Zadnou blondynu, ty pozadas o tanec tu e dirazre zadal
Karel.

»,Aha,” zklamag pokyval hlavou paiak. Brunety zjevé nebyly
jeho typ.

.KdyZ ti tanec odmitne,” - jak Karel pival - ,tak se ji slusé
zeptas, pro netarti. A to je vSechno, co po télrhci. Potom si tancuj
treba s obma blondynkama najednou.”

Parak tedy, jakmile muzika spustila, spdarg Sel ges ultku, u
stoletku divek se uklonil, pozdravil a pozadal brunetkianec.

A tael se stalo &co, co normalni chlap nikdy nepochopi. Podle
Karlovych pedpoklad, brunetka mla odmitnout atd.atd. Pak by
nastoupil Karel se svou verzi, Zze také né&tanze by se mohli projit a
tieba si hezky popovidat, zase atd. atd.....

Jenze — cherches la femme....

Brunetka se zvedla, kabelku nechala #ilggm kamaradkam a
s milym Usmvem se zaksila do pafdka a Sla s nim na parket.

To ovSem festala byt legrace. | kdyz Karel¢hpocit, ze i
odchodu na parket Slehla pénm ke stolku pohledem, ggdomoval si, ze
to tomu uchrapanému ospalci zatracefusi. A je& k tomu v jeho
kosili, o ponozkach nemlgv

Takze ihned, jakmile zali hrat dalSi kousek, Karel vystartoval,
pied brunetkou se uklonil a pozadal o tanec. A vSighnusi, co se stalo.
Ano, Karel dostal koSem! Ale s velkymi omluvanige vlasti
s ohledem na nemocné srdce nesmiitaa kdyby to panovi nevadilo, ze
by si mohli popovidat, nebo se jfeba projit.

.Samozejme, pochopiteld, ovSemze...” — odkoktal Karel.

A tak se nas mily Karel seznamil grdu.

Bylo krasné jaro, zatek kwtna, venku bylo vlaho a zatimco
part’ak na parketu vytrvale igtlal velkou a malou blondynku, dokonce,
jak mu radil Karel, v jednu chvili t&ih s obima najednou, naSi znami
Karel s \&rou si opravdu hezky popovidali a uZili sikpy veer. A uzili
si cely zbytek lazgského pobytu. Chodili na prochazky po kolo&ad



okolo Labe, véer si rekde sedli, prost— bylo jim dol¥e. Jakiikal Karel,
bylo i trochu sexu. KdyZ totiz o tyderride nez on odjiz#a, dal ji u
autobusu pusu a ona mu ji pry vratila!

(pokracovani priste)
MVDr. Edvard Toméek

Nabozenska obec Cirkvéeskoslovenskeé husitské
v Kostelci nad Orlici, mistni obec Doudleby nad Oiti, Husiv sbor,
faraka - administratorka: Mgr. Alena Naimanova,
tel. 494 534 854 nebo 739 071 416, e-mail: naina@ssa.cz
Bohosluzby kazdou 1. a 3. ndidy mésici v 10 hodin. Zﬁﬂ
Bohosluzby wijnu: 18.10. v 10 hodin
Bohosluzby v listopadu: 1.11. v 10 hodin se vzptau na zesnulé
15.11. v 10 hodin
Bohosluzby v prosinci:  6.12. v 10 hodin (2. auvé nedle)
20.12. viddin (4. adventni nete)
24.12. ve 21 hodin &lroveserni bohosluzba)

V nectli 29.listopadu zé&ina ADVENT.

s

Stalo to za to...

. myslim tim letoSni doudlebské oslavy. | rozmap@&asi
tohoto léta se slitovalo, kdyz il Usili tolika lidi a poskytlo ty nejlepsi
podminky. Po#&kovani a obdiv pat vSem, kt& se podileli na tak
rozsahlé a organiza¢ nar@né akci. Pracovnikn tradu néstyse \«ele
s panem starostou, Skolské a kulturni komisi, pmag@am zZS a MS,
¢lenaim z4jmovych spolk a organizaci. Wité nemluvim jen za sebe,
kdyZ reknu: ,Stélo to zato, rdda budu vzpominat.“

Zdenka Havlova

Vybrali jsme z Orlického tydeniku o Amfore v Doudlebach

Rok 2009 bude v doudlebské kronice zapsan zlgtysmem.
K oslavam 750 let obce Doudleby s#&dplo i jedno kulaté fotbalove
vyroci. V nedli 6. z&i 2009 Elovychovna jednota VeleSov Doudleby
nad Orlici oslavila 100 let od zaloZeni organizavd&opané. K oslavam
si pozvala popularni Amforu Praha, kterjgda opravdu v h¥zdném
slozeni.

Branky: Ivan Labsky, Jaroslav Vorlicky,diTupec 2 - Roman Sebrle 3,
Vladimir Hruska 2, 3 Sewik, Ales Valenta.

Rozhodi: Pavlin Jirk, Lucie Pelov4, Milan Kudkgek. Divaki: 1 700 !
Sestava Doudleb:Karel Svoboda, Vaclav Dvak, Pavel Tobiska, Ivo
Kramer, Vaclav KlimeS, Karel Burianec iiJiTupec, Jaroslav Vorlicky,
lIvan Labsky, Ji Merganc, Ladislav Mraz, Petr Drhlik, ZdénNovak,
Jan Faltys, Jan Dusil, Roman Sejkora, Jan¢iei, Jaroslav Dudek,
Stefan Sarik, Vaclav By Lubo$ Chlajn, Stanislav Lacina.

Trenér: Milo§ Mazura.

Sestava Amfory: Petr Salava, Roman Sebrle, Roman Skamene, Jan
Rosék, Karel Sip, fiZonyga, Vaso Patejdl, Vladimir Hron, J&ensky,
FrantiSek Vesely, FrantiSek Jakubec, Vladimir Hayski Sewik, Paulo
Nanque, Pavel Haak, Karol DobiaS, Petr Salavajemysl Btovsky,
Karel Vagner, Pavel Zuna, AleS Valenta, Martin Mith

Uvodnich dvacet minut branku rfgreslo, pak se ale &ali stale
vice prosazovat htaAmfory. Nekolikrat se vyznamenal brank§aclav
Klimes, na stelu Hrusky ve 21. mingta sélo Sebrleho ve 26. min byl jiz
kratky - 0:2. Ped koncem pokasu skoroval afi HruSka a do kabin se
Slo za stavu 0:3.

Po zméné stran se zblizka prosadil Kr&deské filharmonie,
houslista Ji Sewik. Pak jiz stileli za Amforu jen olympijsti viizové -
dvakrat Roman Sebrle, ktery tak zaznamenal hajtrickednou Ales
Valenta. Ale pozadu néstali ani Doudlebsti. Branka Ilvana Labského z
25 meth byla vystavni. Druhy aeti asgch VeleSova fidal Jii Tupec
a ctvrty kapitan tymu Jaroslav Vorlicky, ktery ze zkg pokutového
kopu prostelil hned dvojici branké: Jirka - Michal.



A jak vidéla své doudlebské&gdstaveni prazska Amfora?

Start fotbalového klubu osobnosti Amfora,uggbil v nedli
6.z&i 2009 ve vychodieském mistecku Doudleby nad Orlici opravdove
pozdviZzeni. Doprava byla upravena &emi, vSe se v nétl dopoledne
soustedilo na fotbalovy stadidnek, ktery praskal ve $ve&lub ceskych
a slovenskych celebrit Amfora, slavici letos 35romaniny, dorazil v
nejsilngjSi sestav - prost, jak zpiva v jedné pistie Viktor Sodoma,
"Nastupuje Amfora, co jméno to éda, nastupuje Amfora, ne vam se to
nezda..." Ze vSech nejvice §yivali* dva Romanové - Skamene a
Sebrle. Zatim, co ten prvni se po nedavnych probbénse srdkem jen
trochu prokhnul a popovidal vleze se svymi kamarady bBkgu hwzda
desetiboje ukazala, Ze by mohla byt klidnvézdou travniku. Roman
Sebrle vselil hned 3 krasné goly. V3echno atela svym ¢estnym
vykopem Monika Absolonova, piskal Pavlin Jirln moderoval Petr
Novotny. Amfora nakonec zvitila 7:4.

Cast vytzku ze vstupného poputuje fotbalovému oddilu Blani
Strunkovice - malému oddilu na jitech, ktery véervnu 2009 zasahla
niciva povodaé. Pro VeleSovaky nebylaizké se vcitit do jejich ke a
proto kontaktovali pedsedu oddilu a spél® se dohodli na zakoupeni
sady dres pro jejich dorostence.

VeleSovskeé gtipky

Ladislav Hron pijel véas a v dobré nal&édTu mu trochu pokazilo
zjisténi, Ze si zapomih doma své kopiky ¢. 11. Ststi, ze VeleSovaci
maji ve svém kadruca Davida Bursu, jehoz jedenactky padly znamému
imitatorovi a bawi jako ulité...

Dobrou naladou od rana itlykapitan staré gardy Doudleb Jarda

Vorlicky. Védél, Ze rrijede Roman Skamene a nebude tak nejmenSim

muzem na histi...

A jes& jednou maly velky muz Jarda Vorlicky. K nastupuadil s
kapitanskou péskou vytienou z "kobercovky" jako za staryafadi.
Souwasni hrdi mu vyswtlili, Ze oddil uz vlastni pasky o ¢éno
moderrjSiho typu.

Stankovymi prodejci se stali RiaAcka a zvlastni pochvalu
zaslouzi zejména Radek Schod, ktery po sobotnigastiti v krajském
pieboru Sest hodin griloval keci platky, pak nastoupil za 8é proti
Rovni a gispel k vitézstvi 6:1¢tyfmi brankami!

JIRI KAPLAN, starosta M éstyse Doudleby nad Orlici
Obdivuji vykon FrantiSka Veselého
Jak hodnotite préavskorené fotbalové oslavy?

“Myslim si, Ze oslavy se vydy. Vizitkou je i vysokd navéva,
ktera n¢ mile potSila. Doprovodny program, ktery byltipraven,
vytvoril piijemné odpoledne.Velice pozitivnbylo také hodnoceno
dopravni zajidini a parkovani a také kvalitni @&rstveni. VSem, ktése
na tom podileli, pdt podkovéani.”

Kdo se vam nejvice libil v dresu Amfory a v dreatesgardy?

“V dresu Amfory zaslouzi obdiv vykon pana Franti8keselého a
k neudrZeni byl tinik Roman Sebrle. Z naSich bibidse snazili vsichni,
po tak dlouhé dabneni lehké vybhnout na travnik a hratigd tolika
lidmi zrovna proti hézdné Amfde.”

Jak hodnotite salastnou spolupraci obce @ovychovné jednoty?

“Bez kvalitni spoluprace by se takova velka a taé akce
nedala uskutmit. Pro Doudleby nad Orlici je TJ VeleSov, jakaSa
nejwetsSi organizace, vybornym reprezentantem a propesjaty ramci
celého kraje a cBtbych jim touto cestou ufmne poctkovat.”

KAREL VAGNER, nejlepsi stielec Amfory Praha
Doudleby jsem objevil d‘ive nez Amfora
Jak se vam v Doudlebach libilo?

"Jet do Doudleb pro & nebylo nic nového. Jezdim sem
pravidelrt a mam tu spoustu kamatadProto jsem radigel, prestoze
jsem si ped ¥emi dny natadhl vazy v koleni. Navic jsem nyfasow
velmi zaneprazdm, ale jakiikdm, Doudleby jsem objevilitve nez
Amfora a rad jsem siipel zahrat. Jediné, co énmrzi je, Ze jsem v
Doudlebach nedal branku."

Méate v Amfée svého oblibeného spolubie®

"Po fotbalové i lidské strance si nejvice rozumimvViadou
Hruskou.

Corikate naviivnosti 1700 divak?

"Myslim, Ze nav&vnost na mste&ko typu Doudleb nad Orlici
byla naprosto skila a byly by za ni radi mnohé tymy II. fotbalovgyi*

Mgr. Miroslav Hofmann, p fedseda fotbalového oddilu
Byly to diastojné oslavy...




Vrchol oslav maji doudlebsti fotbalisté za seboaké] je celkove
hodnoceni?

“Cely tyden jsme s obavami hidd na oblohu. Nassti se
potvrdila slova Petra Salavy, ktery¢miz v kvétnu uklidioval, Ze prvni
vikend v z& na utkani Amfory nikdy neprSi. Pasi tedy vySlo na
jedniéku, presto pdet divaki naprosto fecil naSe @gekavani. Dnes jiz
mame pesné poty a vime, Ze zapas Amfory Praha sledovalo 1 700
divaki.

Rad bych p svém hodnoceni vyzdvihl pomoc obce, protoze to
bylo rozhodnuti zastupitelstvaijpnout roli generélniho partnera oslav a
Gcast Amfory zafinancovat.”

Pripravit takové velké klubové oslavy neni asi jediobé?

“Kdyz se nam ped 2 lety podalo ziskat Amforu do Doudleb,
védeli jsme, co naseka. Hlavni pipravy probihaly v rozehrané sezén
a mohuftici, Ze jsme si opravdu sahli na dno. Pomohly n&osenosti z
velkych akci, které se v naSem aredlu konaly v tostu Odngénou nam
vSem byl divacky rekord arealu a kladné ohlasyc¢teha Amfory a
divaki, které jsme jiz zaznamenali.

Jaky bude doudlebsky fotbal ve své druhé stovce?

"Pokud bude pokemvat spoluprace s #8tysem tak, jak je
nastartovana nyni, bude mit fotbal v Doudlebachyvzelenou a
nemusime se o jeho dalSi vyvoj bat. V Upravachlajdéme kficek po
kracku, prioritou je samdejm¢ pristavba kabin a socialniho izzeni
a vybudovani &tského Hhiste."

Oddil kopané slavi 100 let od sveého zaloZerd. td
dlouhou dobu se v Doudlebach wdalo mnoho hr&i, trenéfi a
funkcion&i. Bylo také mnoho wvézstvi i proher. Slogr, Krupka,
Vodehnalové, Barto$, Sejkora, Horky, to byla slaymé&na v z#atcich
kopané, nasledovala dalSi, ktera nejde vSechnyengwat, slavna byla
éra naseho dorostu Hloudek, Svandrlik, MergancBblatd., Hanak a
Zemanek se dostali az do ligového fotbalu. Nelzezpemenout
byvalého hrée, trenéra aipdsedu TJ VeleSov Milana Rokla, ale i Josefa
Cihdka, HerzingeraCevelu, Suchankai Koska. Bylo mnoho dalSich
funkcion&u a hr&u i v nedaleké minulosti, nelze je vSechny vzpomeénou
at’ prominou.

Souasny doudlebsky fotbal se neobejde be&takeho sekreté
Véaclava Prach®. Nyni je doudlebsky fotbal na sluSné urovni, wybo
pracuje dobe pod vedenim jehoipdsedy Miroslava Hofmanna a fiat
jim pockkovéani za organizaci celych oslav. Druzstvaidoleprezentuji
TJ VeleSov i obec, prévta nam vychazi vdt, za coz &ujeme
zastupitelm a starostovi.

Vam vSem, @ jiz kopete na nebeskentisti, divate se na nas z
obl&ku, nebo jste zde s nami, piatelké uznani a potlesk pro Vas...

Za TJ VeleSov Doudleby n.O.
Ladislav Martinek, fedseda TJ

Néco nejen pro zeny.... Zivotni styk zdravi, krasa

Pod timto ozri@nim se budeme pravidélsetkdvat a povidat si
na rzna témata stim spjatd. Vzdy se Z8m na nejastji kladené
otazky svych klient, ¢i aktualnim patebam v naSem Zivét

Dnesni téma: Vazte si své pleti, je jedina kienvate. Je nasSim
nejw&tsim organem, povrchike méi 1,6 az 2 rh Pokryva celé na3élo
a je naSi prozenou mechanickou ochranou. Chrani ni&sl giisobenim
chemickych latek, f@d z&enim a je naSi tepelnou izolaci. Je sidéghel
a ma vyznam pro nas metabolismus. Lidska pokoZlsklaea z akolika
vrstev, vigjSi epidermis, $edni Skary (corium, dermis). PodkoZni vazivo
obsahuje tukovou tka (subcutis). Barva e zavisi na prokrveni a
mnozstvi pigmentu. Mnozstvi kozniho pigmentu zavisina wku. S
nasim ¥kem pigmentu fibyva. | v ugitych fazich Zivota pbyva kozni
pigment. Feba v &hotenstvi, ale i {d uzivani hormonalni antikoncepce.
Pokud se jiz Zena rozhodne pro tuto svou ochraria by ji rackji brat
na noc. ProtoZe vzdy, kdyZz si tabletu vezme, rechpdi zvySenou
hladinu hormo#f. Je tedy zbyté exponovat se takto slumému zéeni.
Pigmentace iiive nastat i po ditych Iécich, ale i dlouhodobym tlakem
na ucita mista &la. | zde plati, Ze prevence je é&ez pipadna léba.

Pokud jiz k nefijemné pigmentaci doSlo, nelze jen nad ni
mavnout rukou &ici si, Zze se jiz neda nigkt. Kdyz se nebudeme o gle
starat, niZze se pigmentace ro#si



Existuje #kolik metod jak pigmentoveé skvrny odstranit, jakoy
bélici krémy, chemicky peelingdi rizné lasery, ale prevence je skuke
nejlepsi. Pozor na solarni opalovani. Stale semjém mluvi a mluvi, ale
touha po pkné opalené pleti Zzene mnoho mladych lidi &zhto center.
ZvIase deéti a mladistvi by si skut@é nengli se svym zdravim zahravat.

NaSe pokozka se sice stale obnovujeéboym cElenim, buiky
postupuji od spodni vrstvy k povrchu, kde se adjiu Cely tento proces
rohovatni probihd 26-28 dni. Tenttas mame na to, abychom dali své
pokozZce tu nejlepSi pea vyzivu. Je prokazano, ze az 80 % lidi, si
pokozku poskodi jiz vé&stvi. PouZivejte denni hydrétd krém
s faktorem slunsi ochrany SPF 15 (SPF-sun protecting faktor).
Ozna&uje pongr doby strAdvené na slunci da@ezxvenani s ochrannym
filtrem, proti dolé do Zervenani bez filtru. SPF tuje jakoucast UVB
z&eni tento faktor propusti ddike.

Drahé meliry a nehty nam odrostou, alet pteam Zistane.
Nefikejte si nikdy, Ze jiz na vas nezdlezZi, protozéd¥az vas je
jedingny. Mgjte radi i sami sebe.

Jak péovat o0 svou plesi povime pist.

Rada jak zvladat ranni vstavaniigopavit t€lo na celodenni z&%.
Na za&éatek prvni dva lehké cviky
1/ Stojime vzpimerg, biicho vtazené, panev podsazena, chodidla nirn
od sebe ale celou plochou na zemi. Zhlubokaé&elikrat soustediné
nadechnout a vydechnout.
2/ Pomalu s nddechem vypazime az do mirného zakMytahujeme
celé tlo a ruce do vysky a divame se uah

Jeden aforismus na z#v. Bojuj proti lidstvu — jsi hlupak.

Bojujns&e sebou - jsi stec.
Pripadné dotazy a nafty posilejte na e-mail. adresu:
Libuse.hrochova@seznam.cz
NejcastjSi, ¢i nejzajima¥jSi dotazy vyberu a odpovim ¥kterém
dalSim pokr&ovani.

LibuSe Hrochova poradce vimi a vrEjSi vyzivy
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