Prvni obcéanek naseho méstyse i kra v roce 2015

Prejeme hodné zdravi,

Meéstys

Doudleby nad Orlici

1/2015

&

Stésti a spokojenosti.

Vazeni obcané,

pfipadda mi to nedavno, co jsme pfivitali rok 2015 a pfitom
zastupitelstvo meéstyse i jednotlivé vybory a komise jiz projednaly velké
mnozZstvi novych dokumentd zavaznych pro nasledujici obdobi a ovliviujici
Zivot nas vsech. NejdlleZitéjsi je samoziejmé rozpis rozpoctu na letosni rok,
ktery byl projednan na vefejném zasedani zastupitelstva méstyse. Byl schvélen
strankdach méstyse www.doudleby.cz.

Nejvétsi polozkou vydajové Casti je investice na dostavbu zakladni
Skoly. Jsou podany 2 Zadosti o dotaci, a to u Ministerstva skolstvi, mladeze a
télovychovy CR a u Ministerstva financi CR. Cekdme, jak budou zadosti GUspé$né
a kolik penéz budeme muset uvolnit z rozpoctu naseho.

Dalsi finan¢ni prostfedky jsou vyclenény na dilezZity dokument pro
rozvoj a zivot v méstysi, tj. na zménu uzemniho planu.

Od zvoleni nového zastupitelstva méstyse probéhlo jiz také nékolik
jednani k problematice splaskové kanalizace. Jak vite z mych predchozich
¢lankd, Povodi Labe s.p. a nasledné i Odbor Zivotniho prostiedi M&U Kostelec
nad Orlici ndm nadale nebude tolerovat nedostatecny zplsob Ccisténi
splaskovych vod (v Zumpach, jimkach &i septicich) s naslednym vyusténim
kanalizace do Feky. Ceka nds tedy vybudovéani samostatné splaskové kanalizace
sjejim zausténim do COV Vamberk. Véfte, 7e tato varianta, ktera byla
mnohokrat diskutovang, je z pohledu investi¢nich nakladl (v pfipadé vystavby
vlastni COV néklady na stavbu, koupi pozemkd, vystavbu silnice, trafostanice a
také nakladd provoznich, které se promitnou v budoucnu do ceny sto¢ného),
nejvyhodnéjsi.

V letoSnim roce se za¢ne s pracemi na vyhotoveni projektu pro zemni
fizeni. Pak se pfristoupi ke zpracovani projektu k realizaci stavby. V této fazi
svami jiz budeme projednavat zpUsob napojeni vasi nemovitosti na novou
kanalizacni sit. Nasledovat bude shanéni dotace na takto naro¢nou stavbu. |
kdyby se nam ve vsem maximalné dafilo, presto pred nami lezi nékolik let
sloZité a naro¢né prace. Cekd nds mnoho jedndni, kterd nékdy byvaji i
neprijemna a ne vidy se dafi vSe vyridit k nasi potfebé a spokojenosti.

Co nas trapi a co nam ubird penize zobecni pokladny? Timto
problémem jsem chtél plvodné zacit a zaroven tak upozornit na zadni stranku
prebalu téchto zprdv. Opravili jsme autobusovou zastavku u Konzumu.
Vypadala jesté hire nez ta u Kolonidlu ¢i u hlavni silnice. Na konci mésice ledna
nam totiz sprejersti umeélci ,vyzdobili“ svymi graffiti vSe, co potkali. Jejich




podpisy se objevily na zastdvkach, kontejnerech, mapach, skfinkach,
dopravnich znackach, na konstrukci mostu a dalSich plochach. Obecnich
objekttl méli patrné malo a tak ,vylep3ovali“ i majetek soukromy. Policii CR se
podafilo hfisniky dopadnout a ti pak nasledné slibili, Ze se pokusi svoje vytvory
odstranit. Jsem zvédavy, zda jim odstranovani pljde tak rychle a snadno jako
jim Slo pofizovani téchto uméleckych skvostu.

Nyni se na vas obracim s Zadosti. Vsimejte si vice negativnich jevl
v nasi obci. Jednou to jsou posprejované predmeéty a stavby, jindy prevracené
lavicky ¢i zdemolované odpadkové kose. Prosime o poskytovani jakychkoliv
informaci ¢i postreht, které by ndm pomahaly. Vétsina z nas si prece preje mit
svoji obec Cistou a hezkou. Vim, Ze nemUZete za rodiCe vychovavat déti, za
Skolu vzdélavat mladez, ale miZeme napomenout, ukazat, pomoct, poradit...
hlavné prosim nebudme lhostejni. Dékuji.

Jifi Kaplan, starosta méstyse

o ZPrava o stavu pozarni ochrany za rok 2014

Na zakladé poZarniho fadu méstyse predkladam zpravu o stavu poZarni
ochrany za rok 2014.
Jednotka Nafizenim Kralovehradeckého kraje ¢.1/2012 je zarazena do JPO
I11/1.To znamen3, Ze jednotka v poctu 1+3 vyjizdi do 10 minut s dojezdem do 10
minut.
V soucasné dobé ma jednotka 22 ¢lend.
V roce 2014 zasahovala jednotka na pokyn operacniho stfediska celkem 11 x.
4.5.14.45 hodin - pozér dfevniku Vamberk; Gcast 8 ¢lenl
17.5.9.07 hodin - odstranéni naklonéného stromu v Doudlebach; ucast 4 ¢len(
27.5. 14.05 hodin - technickd pomoc pti povodni v Borovnici a Pfestavlkach;
Ucast 8 ¢lent
31.5. 11.04 hodin - poZar odsavaciho potrubi Pewag Vamberk; tcast 8 ¢lenl
13. 6. 21.30 hodin - poZar dilny Doudleby; G¢ast 11 ¢lent
20. 6. 14.37 hodin - poZar odpadu ve vyrobni hale v Doudlebach; ucast 6 ¢lenl
15. 7. 10.32 hodin - zahofeni lampy pouli¢niho osvétleni; Ucast 4 ¢lenl
28.7.18.28 hodin - spadly strom na vozovku a el. vedeni; ucast 7 ¢len(
3. 8. 14.17 hodin - spadly strom v aredlu Sokola; tcast 7¢lend
23. 8. 18.14 hodin - pozar rodinného domu - Vamberk; ucast 7 ¢len(
26.9. 22.54 hodin - pozar zahradniho altanu - Vamberk; ucast 4 ¢lend

Jednotka také zasahovala dle potfeb méstyse.
15. 3. ¢isténi propustku Jiraskova ulice; Gcast 6 ¢lent
5. 4. Cerpani pozarni nadrze ve Vyhnanové; ucast 9 ¢lend
30. 4. pozarni hlidka; ucast 6 ¢lent
14. 5. ¢isténi kanalizace Prikazy; ucast 4 clenl
10. 9. ¢isténi kanalu Vyhnanov; ucast 8 ¢len(
21. 9. pozarni hlidka pti koncertu na zamku; ucast 5 clenl
28. 11. asistence pfi rozsviceni vanocniho stromu; Ucast 7 ¢len(
Clenové jednotky také dokoncovali prestavbu Renaultu MASTER na dopravni
automobil. PFi této prestavbé bylo odpracovano 435 hodin a vozidlo je dnes
zafazeno do vyjezdu.
Byla také provedena oprava nadrze Tatry Cas 32. Vozidlo bylo odvezeno na
Slovensko, kde byla nadrz vylaminovana. Prti kondi¢ni jizdé doslo k roztrzeni
jedné pneumatiky. Vroce 2015 bude nutné na celém automobilu vyménit
pneumatiky, které jsou staré 22 let. Pfi udrzbé techniky, vyzbroje a budov hasici
odpracovali 1785 hodin.
Velitelé absolvovali 7. 3. povinné skoleni v Rychnové nad KnéZnou i oba
velitelské dny. 8. 2. v Solnici zdchrana na zamrzlé hladiné a 29. 11. v Dobrusce
prace s nastavovacim Zebtikem a jeho zkouseni.
V mésici listopadu probéhlo gkoleni z témat nafizenych GR HZS. Velmi nam
pomaha, Ze témata jsou na internetu a lze pouZit pocita¢ a projektor. Pfi
Skoleni a vycviku bylo odpracovano 938 hod.
Probihaly pravidelné stfedecni schlizky, kde byla provadéna udrzba i opravy
pridélené techniky, vyzbroje a vystroje. U€ast na téchto akcich by se méla v
nasledujicim obdobi zlepsit.
V dubnu doslo v klubovné k vyméné oken a vchodovych dvefi. MontazZ provedla
odborna firma, vybourani a zabudovani jsme si udélali sami.
Pokracoval vycvik lezecké skupiny i dovybaveni vécnymi prostredky.
Pokracovala také prace s mladezi, dnes ma nas krouzek 11 mladych hasicq.
Zucastnili jsme se celostatni hry Plamen. Ve spolupraci s okolnimi sbory jsme
usporadali zimni tabor s Gcasti 40 déti. Také jsme usporadali pro Skolku a
zakladni Skolu dva détské dny s hasi¢skou tématikou.
Vsem, ktefi se na této zasluzné prdci podileli, bych chtél podékovat a vyslovit
nadéji, Ze v ni budou i v nasledujicim roce pokracovat.

velitel Ota Kopsa



Hodnoceni ¢innosti Mistni organizace zdravotné postizenych
ve Vamberku za rok 2014

Sbérny dvur
je od 1. brezna
opét otevien

kromé soboty (8 - 11 hodin)

i ve stredu (15 - 17 hodin)

Svoz a likvidace komunalniho odpadu - popelnice:

POZOR: Na zakladé sdéleni svozové firmy se

sjednocuje

termin

platnosti

znamek

(vylepovanych na popelnici) a tim také splatnosti
poplatku za svoz komunalniho odpadu, a to

do 31. 3. b&ného roku.

Touto cestou bychom vas radi seznamili s cinnosti nasi Mistni
organizace Télesné postizenych ve Vamberku, ktera ve svych radach sdruzuje
nemocné s postizenim télesnym, ocnim, sluchovym a vnitfnim.

Nase Clenskd zakladna zastreSuje 180 ¢lend z Vamberka, Doudleb nad Orlici,
Zaméle, Potstejna.

Béhem roku jsme uskutecnili 4 zajezdy po kulturnich pamatkach, 6x
rehabilitacni koupani, 4x pratelské posezeni s rodinnymi pfislusniky. Posledni
posezeni probéhlo dne 3. prosince na ukonceni roku. Tohoto Mikuldsského
posezeni se zucastnilo 120 zdravotné postizenych obcéanu. K pfijemné pohodé
nam zahrdla vybornd hudebni skupina STUDIO-MIX, kterd dokdazala roztancit
cely sal. Naladu povznesla i vesela Certice a distojny Mikulds, ktefi pfitomnym
nadélili maly ddrecek.

Nalada byla tak ptijemna, Ze se jen tézko Ucastnici rozchazeli a jiz se
nemohou dockat dalSiho pratelského posezeni, protoZze pro mnohé z nich to je
jediny kulturni zazitek, kterého se mohou zicastnit.

Vyvoz popelnic v roce 2015 Mame velkou radost, Ze nase prace neni zbyteéna a pfindsi zdravotné
Q L. dat Q L. dat postizenym pfijemnou pohodu.
mesic atum svozu mesic atum svozu Nakonec bych chtéla jménem vsech nasich ¢lenl podékovat Méstu
] patek 13.2.2015 gervenec| patek 31.7.2015 Vambefk za jejich velkou pomoc pfi zajistovani prostor na nase schlize a dalsi
unor - - kulturni akce.
1/2015 patek 27.2.2015 srpen patek 14.8.2015 Dale chci podékovat za financni prispévek Méstu Vamberk, Méstysi
bfezen patek 13.3.2015]|3/2015 patek 28.8.2015 Doudleby nad Orlici a Obecnim Gfadim Zamél a Potstejn. Bez jejich podpory
cz8 patek 27.3.2015 patek 11.9.2015 bychom tyto akce nemohli uskutecnovat.
- — zafi - — Véfime, 7e i v pristim roce diky témto prispévovateldm budeme moci
duben patek 10.4.2015 patek 25.9.2015 tyto akce nadéle uskuteéfiovat.
patek 24.4.2015 - patek 9.10.2015 Ludmila Skalicka, pfedsedkyné MO STP
fijen
2/2015| Kkvéten patek 8.5.2015 patek 23.10.2015
patek 22.5.201514/2015 | jigtopad [—LAtek 6:11.2015 Zprévicky TJ Sokol Doudleby nad Orlici
Gerven patek 5.6.2015 patek 20.11.2015
patek 19.6.2015 prosinec patek 4.12.2015 Dne 8. Unora se konala karnevalova show pro déti i rodice v sdle
3/2015 | &ervenec patek 3.7.2015 patek 18.12.2015 restaurace U Vorld. Dékujeme timto skvé&lému DJ Lukinovi, ktery nas skvéle
patek 17.7.2015 bavil a ptipravil pro déti moc fajn nedélni odpoledne. | nase déticky akce moc




bavila a doufame, Ze novd a netradi¢ni organizace akce byla pro vsechny
zUcCastnéné prima zména.

TJ Sokol Doudleby nad Orlici oznamuje viem ¢lenim, Ze se dne 27. bfezna
2015 od 18 hodin v salonku restaurace U Vorld bude konat valna hromada.

Michaela Podolska

Zapis do prvni tridy

K zdpisu se dostavilo celkem 22 déti. Pani ucitelky Alena
Joachimsthalerova a Jaroslava Brodinovd provéfily pfipravenost budoucich
prviiackd formou rlznych dkoll sledujicich zakladni orientaci v prostoru,
znalost barev i ndarodnich pohdadek, tvary a matematickou predstavivost.
Vétsina déti se se zadanymi ukoly bez problém0( vyporadala. Mnohym vsak
trosicku déla problém vyslovnost nékterych hlasek. At uz proto, Ze jim zrovna
vypadly prvni zuby, nebo jesté stale nedostatecné ovladaji svij jinak celkem
pohotovy jazycek. Ale je pred nimi vice jak pll roku soustfedéné prace v
materské Skole i doma, kde se da jesté mnohé doladit. Myslim, Ze se vsem
prvni kricek do skoly podafil (viz foto na vnitini strané prebalu téchto zprdv).

FrantiSek Klapal
VELIKONOCNI VYSTAVA V CASTOLOVICICH

Ve dnech 27. — 29. bfezna
2015 potadd ZO  CZS
v Castolovicich ve spoluprici
s Méstysem Castolovice a US
CZS Rychnov nad KnéZnou
jarni  vystavu pod ndzvem
,Velikonoce — svatky jara®.
Tato vystava jiZ dnes md svoji
novodobou historii a vSem
navstévnikim priblizuje
staroceské velikono¢ni tradice.
Ukazuje nejen zvyky a krdsu tohoto obdobi, ale ddvéd i navody, jak si

zpiijemnit a zkraslit pfichod jara. Vystava se uskutecni v celém
vystaviStnim aredlu, tj. v sokolovné v 1. patfe a pfizemi, zahradkaiské
budové a na sokolské zahrad¢ a bude oteviena kazdy den v dob¢ od 08.00
hod. do 17.00 hod. Vystavni plocha se roz$ifi na vice jak 2 500 m’.
Vystaveny budou jak kraslice riizné¢ malované a zdobené, tak i vSechny
véci piipominajici velikono¢ni krasu. Kazdy navsStévnik bude moci
zhlédnout praktické ukazky zdobeni vajicek malovanim, tepanim,
oplétanim a dalSimi technikami. V letoSnim roce bude velmi zajimavy
soubor staroCeskych femesel. Vyroba dfevénych hracek, vyfezdvani
loutek, pleteni koSikd a pomldzek, malovani pernikd, palickovani a
hackovani, ukdzky prace na hrnciiském kruhu, keramika v rtiznych
provedenich a velikostech, figurky a pfedméty ze Susti, pedigu, sisalu,
réakosu, krouceného papiru a mnoho dalsiho kazdy na této vystavé uvidi.
Zdobené kraslice budou ukazany v celé §ifi a provedeni. Piekrdsné kroje
z Podorlicka aranZované v jarni rozkvetlé zahrady budou pi{jemnym
zpestienim. Nejvetsi kiestansky svitek v roce bude zastoupen nejen
charakteristickymi vyjevy, ale i1 ndzorninami a piirodnimi dopliky.
Obdobi od Skaredé stredy az po Velikono¢ni pond¢li se budou vénovat
kiestanskda piislovi a zvyky. Chybét nebude ani Siroky sortiment
velikono¢nich pamlskil a cukrovi. Velmi zajimavé bude porovnani peceni
naSich babicek - staroCeské velikonocni mazance, beranci, koblihy -
s velkopekdrenskymi  vyrobky. Ukédzka Velikonocniho prostirdni
s prekrdsnou velikono¢ni gastronomii bude ozdobou prostfedniho sdlu na
vystavisti.

Samostatna expozice prouténého zbozi a keramiky ozdobi hlavni sél
vystavy. Nejvétsim zdzitkem nejen pro déti budou jisté ukazky né€kterych
symboli Velikonoc, mimo jiné i zvitatka - zajici a berdnci. VSechny tyto
expozice budou skloubeny se zelenym travnikem a jarnimi kytiCkami jak
fezanymi, tak 1 v kvétind¢ich. V letoSnim roce se poprvé kazdy
navstévnik sezndmi s velikym mnozstvi kvétin — begonii, narcisi a
ostatnich cibulovin, vcetné kvétin z dovozu z Holandska, které budou
naaranZovany v celém aredlu vystaviste.

Velmi zajimavd bude i soutéZ o nejlepsi kolekci 3 ks velikono€nich
kraslic, do které se miiZe dva dny pred zahdjenim vystavy kazdy pftihlésit.
SoutéZ bude vyhodnocena 29. 3. v 16,00 hod. Odevzdéavani kraslic 1ze
provést pifmo na vystavisti v Castolovicich. Pro vSechny navstévniky



bude pfipraven rozsifeny prodej vseho, co je spojeno s ptichodem jara.
Protoze je to vystava zahradkait, nebude chybét ani prodej kvétin,
cibulovin, okrasnych stromki, zeleninové sadby, kofeni a rtznych
pochutin. K dobré ndlad¢ jisté pfispéje i bohaté oblerstveni. Na vystavu
do Castolovic Vis zvou pofadatelé — zahradkaii. BliZ§i informace na tel.
721 311 719 a na www.zahradkari.com.

Josef Helmich

Yl

Unor je nejkratdi mésic, presto stihneme po Upirském poctenicku

vvvvv

Mistni knihovna

POCTENI¢KO S HONZOU V SiTI

druZiné, kde se v tomto obdobi déti pravé zabyvaji vynalezy a védou. Narocné
téma se pokusime zlehcit ¢tenim z knihy Hloupy Honza v siti od Petera
Stoli¢ného, a Ze neni myslena sit rybarska, je jasné.

STRACHY A VZTAHY

Pokud vas zajimd, pro¢ nds v Zivoté trapi urcité skutecnosti, pro¢ se nékdo
se stejnym problémem setkdva opakované a jiny ho nikdy nezazije, a hlavné jak
se vSech nepfijemnosti zbavit a Zit podle svych predstav beze strachl, pak
pravé vam je uréena prednaska terapeutky Kristyny Vaviinové. Je pfipravena
vam poradit, jak se zbavit strachu z vysky, vody, ze psU, ze Sikany, z letadla, ale
také strachu néco ve svém Zivoté zménit, ze vztahu, z toho, Ze zGstanu sam, Ze
néco nezvladnu. Navede nas k tomu, jak se zbavit nepfijemnych pocitl navidy
a jak si spravné prat.

Knihovna v utery 26. Gnora v 18. 00

P T T
[ -~

Vstupné: 50 K¢

Terapeutka a cestovatelka Kristyna Vaviinova ma
dalsi i cestopisné prednasky v Kostelci nad Orlici
a ve Vamberku, zabyva se také sufijskym cvicenim,
meditacemi a kineziologii.

Vice informaci na 732 719 062 - pouze volat.

PAVEL a LENKA SPILLAROVI -
ZANZIBAR

Cestopisné  vypravéni na  pozadi
promitanych fotografii znamych a
zkuSenych cestovatelll a vydavatell
pozoruhodnych  knih ndm  pfiblizi
vzdaleny a pro nas trochu tajuplny
ostrov vlini a otrokd.

Zakladni skola ve stfedu 25. brezna v 18.00 hodin

Vstupné dobrovolné

svo

Bfezen byva v poslednich letech vyhlasen mésicem ctenaii. Stejné tak
i letos je to spojeno s jistou vyhodou. V této dobé pfihlaseni ¢tenafi, dospéli
i déti, nemusi platit rocni ctenarsky poplatek a dluznikim je odpusténa
upominka, pokud vrati knihy v plvodnim stavu.

Pfipravujeme

Noc s Andersenem v Doudlebach nad Orlici
probéhne v patek 10. dubna. Podrobnosti a
prihlasky od poloviny brezna ve skolni druZiné a

knihovné.

Antidiskotéka Jifiho Cerného
V utery 14. dubna k ndm opét zavitd nas predni hudebni
publicista a novinat, tentokrat s poradem o Evé Olmerové

Kaleidoskop Jana Rejzka
- poslechovy porad ve ctvrtek 14. kvétna

Helena Hajkova, knihovnice



DOMACI HOSPIC SETKANI

Domaci hospic pomaha nevylécitelné nemocnym pacientdim v posledni
fazi Zivota a jejich rodindm v obdobi nemoci, smrti a zarmutku. Nasim poslanim
je umoznit pacientlim, u kterych jiz byla ukoncena aktivni Iécba, dlstojné a v
kruhu své rodiny a pratel prozit posledni etapu svého Zivota. Péce je
poskytovana tymem, ktery tvoti lékafi, zdravotni sestry, sociadlni pracovnice,
psycholog a pokud si to pacient preje také duchovni. Pomahame kvalifikované
zvladnout bolest a dalsi privodni jevy onemocnéni (zejména onkologického).
Hospic nemocnému garantuje, Ze nebude trpét nesnesitelnou bolesti, trvale
bude respektovana jeho lidska dlstojnost a v poslednich chvilich Zivota
nezlistane osamocen.

Domaci hospic Setkani je obecné prospésna spolecnost zaloZena
v Rychnové nad KnéZnou na konci minulého roku. Sluzby nabizime v plném
rozsahu od 20. bfezna 2014, kdy byla spole¢nost schvalena Krajskym tUradem
jako poskytovatel zdravotnickych sluzeb. Plsobime na uzemi do 25 km od
Rychnova nad KnéZznou, kde mame sidlo a po domluvé pti dostatecné kapacité
zajizdime také dale.

KdyzZ potrebujete nasi sluzbu...

Kdyz zazvoni telefon s dotazem na nasi sluzbu nebo se na nas rodina ci
pfibuzny obrati s prosbou o pomoc pfidoprovazeni, sjedname si obvykle
schlizku v hospici (v pfipadé, Ze o pacienta peduje pouze jedna osoba a nemlze
prijit, pfijedeme do rodiny). Promluvime si o moznostech, vysvétlime, jak o
pacienta a jeho rodinu pecujeme, jaké jsou rozdily mezi domaci péci a domaci
hospicovou péci, jaké jsou podminky pro pfijeti. Snazime se zodpovédét kazdou
otazku. Rozhodne-li se rodina pro nasi sluzbu, vyplni Zadost. Rodina potom
nasemu lékafi doda propoustéci zpravu z nemocnice nebo od obvodniho
lékare. Pokud nas lékat schvali prijeti, dalsi pédi jiz zajistuje domaci hospic, se
kterym rodina sepise smlouvu o poskytovani sluzby. Zdravotni sestry prijedou
domluvé s rodinou.

PFibuzni maji casto velké obavy, Ze jejich blizky bude trpét bolesti, Ze se
0 néj nebudou umét postarat. Nevédi, Ze v prevaziné vétsiné pfipadl umime
zajistit stejnou zdravotni péci jako nemocnice. Jsme na to vybaveni jak po

strance kvalifikace a dlouholeté praxe lékafl a sester, tak po strance
potfebnych pfistrojd (kyslikovy koncentrator, odsavacka, davkovac...). Kdyz se
néco déje, fungujeme na zavolani ve dne v noci. Pokud si to pecujici preji,
pomahame také ihned po Uumrti a potom v dobé zarmutku.

Dalsi informace najdete na webovych strankach www.hospicrychnov.cz nebo
nam miuzZete zavolat na tel. ¢islo 733 694 162, popf. napsat e-mail na adresu
hospic.setkani@seznam.cz.

Ocima ,,druhé strany”

Domadci hospic? Milé sestry a lékari. Odbornici ze zdravotnictvi.
Dobrovolnici. S nimi jsme nebyli sami.

Zacdtkem roku 2014 bylo ziejmé, Ze se Zivot nasi maminky blizi
k zavéru. Do té doby byla ve svych letech témér sobéstacnd a samostatnd. PFisly
operace. U onkologickych onemocnéni se nedd odhadnout, jak dlouho bude
posledni etapa trvat. Jednd se o tydny Ci o mésice? Po jejim poslednim
propusténi z nemocnice to vypadalo spise na dny.

Maminku nejdriv péée vdomdcim prostiedi témér postavila na nohy.
Meéla vali Zit. Ovsem nemoc ji brzy upoutala na IiZko a pro nds, predevsim pro
moji manZelku, to byl ndstup do sluZzby na 24 hodin denné. Nepredstavovali
jsme si, Ze se dostavi unava. Maminku jsme méli radi, to se dd prfece zvladnout.
Ale ta sluzba bere energii i pfi nejlepsi snaze. Pfdtele a okoli nelze neustdle
zaméstndvat vyprdvénim, co to znamend mit ucast na Zivoté clovéka, ktery
pomalu odchdzi télesné, ale hlavné dusevné, kdyZ s nim prestdva byt rozumnd
fec. Clovéka, s kterym jsme proZili cely Zivot.

Ozval se ndm domdci hospic. Prijeli sestry i Iékar. Najednou jsme nebyli
sami. Prijizdéli a ménili tu unavenou atmosféru rodiny. Zkontrolovali maminku,
poradili s manipulaci, hygienou, medikaci a pitnym reZimem, s komunikaci
s nemocnou. PokaZdé jsme posedéli a sdélovali si zkusenosti a myslenky, které
nam neddvaly klidu. Rozuméli jsme si. Rychle vznikl stav duvéry, nic nebylo
tabu. Na kaZdou ndvstévu jsme se tésili. Byli ochotni pfijet pomoci kdykoliv, ve
dne i v noci. Byli ndm k dispozici na telefonu pro kaZdou drobnost.

Je to skvélé zafizeni, zejména proto, Ze je vidét a citit, Ze u této sluzby
maji srdce. Budou slouZit se stejnym zdpalem bez ohledu na to, jaky md
nemocny nebo jeho rodina vztah k Bohu, k cirkvim, k politice apod. Jsou k témto



vécem vnimavi a citlivi. Neni tfeba mit pfed nimi tiseri. Jsme rddi, Ze byli
k dispozici, kdyZ jsme je potifebovali. Jsme radi, Ze JSOU.

B. Vasicek, Bystré v Orlickych hordch

»Setkani...”

Nejsem krténd, nejsem vérici, ale setkala jsem se s Bohem. Musim Fict,
Ze to bylo néco nepopsatelného a krdsného, néco, co vypovidd o nasi vé¢nosti a
na co se nedd zapomenout nebo nad tim mdvnout rukou. Stalo se mi to v dobé,
kdy moje milovand tchyné umirala, a my, rodina, jsme ji diky podpore Domdciho
hospice Setkdni mohli doprovodit doma. Tolik Idsky, néhy a pokory jsem nikdy v
této rodiné nezaZila. Pracovnice z hospice mezi nds vnesly klid a pomdhaly ndm
nejen zviddnout péci a bolesti maminky, ale i bolest v nasem srdci, ukdzaly ndm
cestu. Bylo krdsné prozZivat posledni chvile s maminkou, drZet ji za ruku, hladit a
vzpominat na spole¢né prozity Zivot. V poslednich dnech svého Zivota uZ nds
maminka ¢asto nevnimala, byla velmi klidnd. Obcas pred sebe zvedala ruce,
jako by po nékom sahala nebo nékoho chytala za ruku, jakoby nékoho vidéla a s
nékym mluvila. Pripravovala se na cestu. Maminka odesla s krdsnym a klidnym
vyrazem v obliceji. Ten vyraz nebyl prdzdny ani vydéseny. Nebdla se. TéSila se
na setkdni....

S uctou k Domdcimu hospici Setkani

Dagmar z Rokytnice v O. h.

etkant

Zapis do 1. tiidy

JE




Détsky karneval ,,U Vorlu“
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